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Urbanismo
busca paisajes
y arboledas
de Murcia para
protegerlos

Huermur trasladarg al
juez numerosos dafios
en el patrimonio, para
«evitar la destruccion
de nuestra historiay

-

El Ayuntamiento de Murcia
elaborard un catilogo de lu-
gaIes que merecen ser prote-
gidos, pero que pueden estar
en riesgo de destruccion por-
que no figuran en el Plan de
Ordenacién Urbana. pig-19

Elfiscal acusaa
Martinez-Pujaite de
cohecho por cobrar
a cambio de falsos
«asesoramientosy ps

Los candidatos de
IU no ocuparin
puestos de salida en
la Regioén al coaligarse
con Podemos ey

La Arrixaca analizara en mil
embarazadas la relacion de
la alimentacién con el asma

El estudio, que recogerd los
habitos nutricionales de las
parejas, se extenderd hasta que
los nifios cumplan siete afios

Mis de 40 profesionales de La
Arrixaca, el IMIB (Instituto
Murciano de Investigacion Bio-
sanitaria) y la UMU analiza-
1an si la nutricién, yno solo la
genética y la contaminacién,
guardarelacion con elasmay

ESTUDIANTES 67 UCAM MURCIA 82

El suefio, cada vez mas cerca

Convincente triunfo en Madrid de los de Katsikaris,

que siguen octavos a falta de dos jornadas sse

otras alergias respiratorias. Mil
mujeres gestantes, sus parejas
¥ sus hijos —hasta los siete
afios- se someteran a un estu-
dio multidisciplinar de sus h4-
bitos alimenticios para obte-
ner resultados clinicos. p2-3
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Estudiaran en mil embarazadas y sus hijos la
relacion entre el asma y una mala nutricion

JAVIER
PEREZ PARRA -

X jpparra@laverdad.es

A\

El IMIB consigue un
millén de euros del
Carlos Il para
investigar los factores
que estan detras

de los problemas
respiratorios

MURCIA. ;Puede una alimentacién
equilibrada, basada en la dieta me-
diterranea, reducir el riesgo de de-
sarrollar asma y alergias respirato-
rias durante la infancia? A esa pre-
gunta pretende responder el ambi-
cioso proyecto Nela (‘Nutrition in
Early Life and Asthma’), una inicia-
tiva impulsada por La Arrixaca y el
Instituto Murciano de Investigacion
Biosanitaria (IMIB) que permitira
estudiar los habitos nutricionales
de mil mujeres embarazadas y, pos-
teriormente, de sus hijos. '

El proyecto, que ya estd en mar-
cha, es unarealidad gracias a la finan-
ciacién del Instituto de Salud Carlos
I, que ha aportado un millén de eu-
ros. El IMIB y La Arrixaca han teni-
do que pelear por estos fondos en una
convocatoria a la que se presentaron
otras 70 iniciativas de toda Espafia,
seglin explico ayer la consejera de Sa-
nidad, Encarna Guillén.

El estudio, que coordina el pe-
diatra y profesor Luis Garcia-Mar-
cos, no parte de cero. La comuni-
dad cientifica tiene sospechas cada
vez mis fundadas de que la nutri-
cién es un factor que juega un pa-
pel en la aparicion del asma y las
alergias, junto a otros condicionan-
tes como la contaminacién o la ge-
nética. De hecho, Garcia-Marcos ya
plante6 en 2007 esta hipétesis tras
estudiar a 6.000 nifios y adolescen-
tes de Cartagena, dentro un pro-
yecto internacional liderado des-
de Nueva Zelanda en el que'se ana-
lizaron datos provenientes de me-

Arcos (co

or del proyecto N

Tlidad, Encarna Guille y
VICENTE VICENS / AGM

on del estudio.

Cercade 18000
cartageneros en otro
estudio mundial

El Nela (Nutricién a Edad Tem-
pranay Asma) no es el tinico estu-
dio en marcha en la Regi6n sobre
larelacion entre la alimentacién
y los problemas respiratorios. El
pediatra Luis Garcia-Marcos, co-
ordinador del Nela, impulsa des-
de hace mis de una décadaen

Cartagena el proyecto ISAAC (Es-
tudio Internacional del Asmay
las Alergias en la Infancia), ahora
reconvertido en el ‘Global Asth-
ma Network’. Los datos recopila-
dos a partir de los hibitos alimen-
ticios de 6.000 menores cartage-
neros (3.000 nifios de entre 6 y 7
afnos y 3.000 adolescentes de en-
tre 13 y 14) permitié al equipo de
Garcia-Marcos aventurar en 2007
que la dieta es un factor a tener
en cuenta en la aparicion del
asma. Ahora, el estudio vaa am-

pliarse con los resultados de otros
3.000 nifios, asi como con sus pa-
dres. Los cientificos contarin en
total con datos de unos 18.000
cartageneros, recopilados alo lar-
go de mis de 15 afjos. En todo el
mundo, son mas de medio millon
los menores que han participado
en el ‘Global Asthma Network’. El
proyecto ha generado una inmen-
sa cantidad de informacién que
esti siendo analizada en la Lon-
don School of Hygiene, y tam-
bién en la Region.

dio millén de pacientes. El pedia-
tra y profesor de la UMU se encon-
tré con que la incidencia de asma
era un 27% superior entre los nifios
cartageneros que abusaban de la co-
mida rapida que entre quienes lle-

vaban una dieta més sana. Entre
los adolescentes, el incremento de
la incidencia llegaba al 39%.

La nueva investigacion, en la
que se ha embarcado un equipo de
44 profesionales de La Arrixaca,

el IMIB y la Universidad de Mur-
cia, se centrari en una cohorte me-
nor de participantes, pero el se-
guimiento serd mas exhaustivo.
Empezari en la semana 20 de ges-
tacién, con un cuestionario a la
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madre (y también a su pareja) so-
bre habitos de vida y alimentacién.
Después, durante el parto, se to-
marin muestias de placenta y de
sangre de cordén umbilical. Eso
permitird contar con un biobanco
de enorme potencial, que va mu-
cho mais alli del estudio actual.
«En el futuro se podran utilizar es-
tas muestras para investigar sobre
otros problema de salud, como por
ejemplo la obesidady, recordaba
ayer Luis Garcia-Marcos.

Alos tres meses de edad

El seguimiento continuaré cuan-
do el recién nacido cumpla tres me-
ses, con un andlisis de la funcién
pulmonar y también de la compo-
sicién del aire exhalado. De ello se
encargara un equipo de bioquimi-
cos dirigido por el profesor de la
UMU Manuel Cinovas. Las revisio-
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»:En qué consiste el proyecto
Nela? El estudio sobre Nutricién
en Edad Temprana y Asma pre-
tende investigar el impacto dela
alimentaciéon durante el embara-
z0 'y los primeros afios de vida en

nes se repetiran alos 18 meses, los
4 afios y los 7. En todas esas ocasio-
nes se controlaran los habitos ali-
menticios. También se recogerin
muestras de sangre para analizar la
presencia o ausencia de determi-
nados nuttientes. Se podr4 asi com-
probar si entre quienes siguen una
dieta mediterranea la incidencia
del asma y las alergias es o no infe-
rior. «No se trata de un estudio in-
ducido, no les decimos a las madres
lo que tienen que comer 1ii lo que
deben darle a sus hijosy, aclaré el
profesor Garcia-Marcos.

En definitiva, el proyecto Nela per-
mitird realizar un seguimiento nu-
tricional de los pacientes y analizar
surelacion con el asma, pero tam-
bién tendrd en cuenta otros factores,
como la exposicion a la contamina-
cion ambiental. Ahi entra en juego
eltrabajo de Pedro Jiménez, del de-
partamento de Fisica de la UMU.

«Factor protectorn

Los estudios previos, como el de-
sarrollado en Cartagena por el pro-
pio Luis Garcia-Marcos, apuntan a
que la dieta mediterranea puede
dctuar como «factor protectorn
frente al asma infantil y las aler-
gias. Mas legumbres, verduras, fru-
tay aceite de oliva, y menos car-
nes rojas y dulces: esa es la base de
una correcta alimentacién, funda-
mental para prevenir todo tipo de
enfermedades. «Hoy sabemos que
la gestacion es un momento clave
para el futuro del nifio. Y ahi la nu-
tricién es un aspecto muy impor-
tantey, recordaba la consejera de

la salud de los nifios de la Region.
En particular, se investigara el
Papel que juega la nutricién en la
salud respiratoria y en el desarro-
1lo de asma y alergias.

» ;Quiénes desarrollan el estu-
dio? El proyecto Nela cuenta con
un millén de euros de financia-
cién tras haber ganado un con-
curso competitivo del Instituto
de Salud Carlos III. Esta dirigido
por Luis Garcia-Marcos, pediatra
de La Arrixaca y profesor de la
Universidad de Murcia. Partici-
pan 44 profesionales del hospital,
de laUMU y del Instituto Mur-

ciano de Investigacién Biosanita-

tia (IMIB). El estudio es multidis-
ciplinar: hay pediatras, fisicos,
quimicos, epidemiclogos, neu-
mologos, matronas e inmunélo-
g0s, entre otros.

%
7%
Siete de cada cien murcianos pa-

decen asma, segin datos de la
Consejeria de Sanidad

»;Quién puede participar? Se
estudiara a 1.000 mujeres emba-
razadas, a sus parejas y a sus hi-
jos. Los nifios pasardn por revisio-
nes hasta los 7 afios de edad. Se.
busean voluntarias entre las em-
barazadas de las areas I, VI y VII
que tienen a La Arrixaca como
hospital de referencia para la ges-

tacién y el parto.

» Mais informacion: Toda la infor-
macién estd disponible en
www.nela.imib.es

25%

Es el porcentaje de murcianos que

padecen alguna alergia, segiin da-
tos de la Consejeria.

Sanidad, Encarna Guillén. Aproxi-
madamente el 7% de la poblacién
padece asma, y el 25% algun tipo
de alergia, destac6 Guillén. La in-
cidencia ha ido en aumento en las
sociedades occidentales, y los cien-
tificos tratan de delimitar las cau-
5as para poder actuar. Sobre el pa-
pel de la contaminacién y las par-
ticulas diesel hay cada dia mas evi-
dencias. También sobre los hibi-
tos nutricionales.

¢Y la lactancia materna, protege
frente al asma? El proyecto Nela po-

* dra daralguna respuesta al respec-

to. «(Durante el periodo de lactan-
cia si parece haber un efecto protec-
tor, pero no tanto a largo plazoy, ex-
plic6 Luis Garcia-Marcos.

* Las preguntas se agolpan, pero
las respuestas tendrin que esperar.
El estudio ha comenzado ya con
200 mujeres embarazadas, pero to-
davia hay que llegara 1.000. Ade-
mas, el seguimiento de sus hijos no
concluird hasta dentro de siete afios.
Seri el momento en que los cien-
tificos podran arrojar los primeros
resultados concluyentes. Hasta en-
tonces, lo importante es recordar
que una alimentacién equilibrada,
basada en la dieta mediterrinea, es

}
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Las primeras 200 madres ya se
han incorporado a la investigacion

A Consuelo Martinez

la reclutaron cuando
acudio a revisién a las 20
semanas de gestacion;
su hijo Rodrigo pasara
por revisiories

hasta los siete afios

i J.P.P.

MURCIA. A Consuelo Martinez
le propusieron sumarse al proyec-
to Nela (Nutricién a Edad Tempra-
nay Asma) cuando acudi6 a revi-
sién a La Arrixaca a las 20 sema-
nas de gestacién: No se lo penso.
Es ginecologa y sabe lo importan-
te que es la investigacion para el
avance de la Medicina. Ademas,
padece asma, lo que convierte el
estudio en una oportunidad para
realizar un seguimiento estrecho
de su hijo Rodrigo, que naci6 hace
50 dias.

«Todo fue muy bien, pesé 3,670

clave para cuidar nuestra salud, __ | - Kilosy, cuenta Consuelg, feliz. «Le

estoy dando lactancia materna,
protege mas frente a las enferme-
dadesy, recuerda en su calidad de
médico y madre.

- Desde.que qued6 embarazada,
intenta llevar una alimentacion
lo mis equilibrada posible. «Du-
rante la gestacion comia frutas y
verduras, aunque solo lo que me
dejaban las nauseasy, bromea. La
informacién que ha recibido so-
bre el proyecto le ha conciencia-
do todavia mis de las bondades
de una dieta mediterrinea.

Se buscan voluntarias

Consuelo Martinez es una de las
200 madres que ya se han incor-
porado al proyecto Nela. E obje-
tivo es llegar a1.000 embaraza-
das, y con ellas también a sus hi-
jOs y a sus parejas. El proceso de
‘reclutamiento’ voluntario comen-
z0 el afio pasado en el Hospital
Virgen de La Arrixaca y se exten-

dera hasta 2017. Las madres pasan'
. Primeroun cuestionario muy por-

menorizado sobre habitos de vida
y nutricién. Durante el parto, se
recogen muestras de sangre de
cordén umbilical, y también
muestras de placenta. «No supo-
ne ninguna molestia, y sabes que
con ese material se van a poder
hacer un montén de estudios mas
adelantey, explica Consuelo Mar-
tinez. Quién sabe, ademis, si en
el futuro la informacién recogida
en esas muestras puede ser til
para el propio paciente.

Cuando Rodrigo cumpla los tres
meses, le someteran a un estudio
para comprobar el estado de sus
pulmones y para analizar la presen-
cia de contaminantes en el aire que
circula por ellos. Después, vendran
tres revisiones mas hasta que cum-
pla los 7 afios. Cuando sea mayor,
podra decir que participé en un es-
tudio quiza decisivo para descubrir
siuna buena alimentacién ayuda
a prevenir el asma. De momento,
€l sigue con la lactancia materna.
Mis sano, imposible.,
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El Supremo ve discriminacion
sexista en la eleccion de
Del Riquelme al frente del TS]

. “MEl Tribunal Supremo Regi6n de Murcia que el

Y- afirma en la sentencia Consejo General del Po-
que anula el nombra- der Judicial (CGPJ) debié
miento de Miguel Pas- serespecialmente cuida-
qual del Riquelme como ~ doso al motivar el acuer-
L) | presidente del Tribunal do por aspirar también al
| Superior de Justiciadela cargouna mujer. @15
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José Manuel Aira, arriba,
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El UCAM CB Murcia, lanzado hacia el play off de la ACB alaséptima plazadela
Los universitarios se afianzan entre los ocho primeros después de conseguir MN
‘ una importante victoria en la cancha del Estudiantes (67-82). Campazzo, con “ GII'O “/m oY)
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«El médico sabe por los libros
y demuestra por la
experiencia»

Ramon Llul ritssofo mallorquin (1232-1315)

iNDICE

Sorteos 4 | Internacional 32
Local 5 | Economia 34
Comunidad 10 | Deportes 37
Lorca 20 | Cultura 44
Municipios 22 | Ssociedad 47
Sucesos 26 | Gente 48
Opiniones 27 | Agenda-Cartelera 50
Nacional 30 | Cierre 55

SOCIEDAD NACIONAL
Paco Ureiia torea hoy El PSOE no ird en las listas
en la feria de San Isidro al Senado con Podemos

P El lider de Izquierda Unida
serd 50 por Madrid
G PAGINA 30

P «Mi gran referente es José
Tomé§», dice el lorquino
@ PAGINA 27

BUENOS DIAS

:Quénospasa?

P El otro dia comentaba con mi compaiera Ana Lucas la
cantidad de noticias que aparecen dia sf y dia también sobre el
maltrato animal. Me llania mucho la atencién que seamos
capaces de agredir a un animal por el tinico placer de verlo
sufrir. Una cosa es el capricho infantil que acaba siendo una
responsabilidad mas para los padres o enla perrera, y otra
bien distinta hacer dafio porque si. Cerdos apaleados, perros
desnutridos, gallos de pelea (...) ;Qué nos estd ocurriendo?,
:qué dafio nos hacen? No lo entiendo. A mi me gusta mucho
la naturaleza y me paso las horas muertas observando las
flores, el mar o los peces de mi acuario, por poner un ejemplo.
Los perros grandes me imponen respeto y cuando veo algiin
can de los denominados ‘razas peligrosas, me pongo en
guardia si no lleva bozal como indica la normativa. Al margen
de este desliz que comparto con ustedes, sigo sin comprender
‘qué placer se puede obtener en ver cémo se desangra un
animal o en apalear a un perro o dejarlo
abandonado en un piso. El anuncio decia:
«Flnuncalo haria», pero el ser humano si.

Da qu'é H L4 -
pensar(.) MariaJesus Galindo
' @majegabo
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Foto de familia de algunos de los investigadores que forman parte del equi

Buscan amil

gestantes para ver
larelacion entrela
nutriciony el asma

» El Instituto Murciano de Investigacion Biosanitaria (IMIB) ha puesto en
marcha el ‘Proyecto Nela’, financiado con un millén de euros » En el
estudio participaran mas de cuarenta profesionales de distintas
especialidades y se prolongara hasta los 7 afios de vida del nifio

PILAR BENITO

M Si usted va a ser mama, esté de
20 semanas vy le estdn llevando el
embarazo en hospitalesy centros
de salud del municipio de Murcia,
es una firme candidata a formar
parte del ‘Proyecto Nela; cuyo ob-
jetivo es analizar c6mo influye la
nutricién durante el embarazo en
el asma y las alergias del futuro
bebé.

ElInstituto Murciano de Inves- -

tigacién Biosanitaria (IMIB) ha
puesto en marcha este estudio,
para el cual buscan a un millar de
gestantes que no tengan enfer-
medades importantes y que ten-
gan planificado dar aluz en el hos-
pital Virgen de la Arrixaca. Hasta
el momento ya se han apuntado
doscientas futuras madres, y el
objetivo es tener reclutadas ala to-

talidad hasta 2017.

Desde la semana 20 de emba-
razo y hasta que el nacido cumpla
los 7 afios, estas mujeres seran so-
metidas a siete visitas de segui-
miento, durante las cuales tendran
que rellenar cuestionarios muy
completos sobre sus habitos ali-
mentarios -que puede llevarles
hasta horay media rellenar—; serdn
sometidas a exdmenes; y se to-
maran muestras biol6gicas -de
la sangre del cordén umbilical y de
la placenta, por ejemplo-, que se
almacenardn durante afos para
poder hacer un seguimiento epi-
demioldgico exliaustivo.

De las siete visita monotoriza-
das, dos tendrén lugar durante el
embarazo, una en la semana 20y
otra en la 32, coincidiendo con la
ecografia de control. Otra en el

momento del parto y después del
nacimiento a los tres y 18 meses,
y alos cuatro y siete afios.

En el proyecto participaran, di-
vididos en doce grupos de traba-
jo, algo mas de cuarenta investi-
gadores de distintas especialida-
des tanto sanitarias como de otros
4mbitos, como de las facultades de
Quimica, Veterinaria o Fisica.

El pediatra y vicedecano de la
facultad de Medicina de la Uni-
versidad de Murcia, Luis Garcia
Marcos, coordinador del proyec-
to, agradeci6 durante la presen-
tacion del mismo, a las madres
«por perder su tiempo»y destacé
que la mayoria que ya habian
sido abordadas, habian dicho que
sf «pese a que para ellas va a su-
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poner alguna molestia». Si bien se
deja claro que ni para la embara-
zada ni para su hijo «va a repre-
sentar ninguan riesgo».

Garcia Marcos hizo una especial
mencion a la participacién de las
matronas, ya que, dijo «el mo-
mento del parto es fundamental
en el estudio; sin €], se cae todo».

El coordinador defendio la fi-
losofia del proyecto afirmando
que «<hoy sabemos que la gesta-
¢ién es un momento muy impor-
tante alahora de ‘grabar’ en el feto
su futuro; por lo que todo lo que
ocurre en ese momento, incluida
la nutricién, es importante ya que
los nutrientes puede activar unos
genes y otros no».

Aunque se controlard la dieta de
las gestantes, en principio no se

liene previsto intervenir en la mis-
ma, es decit, que no se les dird qué
deben comery qué no. «S6lo ano-
taremos lo que ha comido la ma-
dre durante el embarazo, y luego
también la dieta del nifio», @pun-
t6 Garcia Marcos. «Tal vez mas
adelante se podran hacer grupos
con distintas dietas y ver qué
pasa». X

Enla investigacién también se
tendré en cuenta la calidad del aire
querespira el nifio. En este sent-
do el coordinador explicé que alos
tres meses se tomara muestras al
bebé de su produccién pulmonar
y luego se analizaré la composi-
cién del aire exhalado. «Esto tam-
bién nos dara pistas y nos permi-

- tiréd saber si ha tenido crisis o-no»
respiratorias.

Dinero nacional y europeo

El proyecto serd financiado con
un millén de euros, procedentes
del Instituto de Salud Carlos Ill y
de fondos europeos Feder. La
consejera de Sanidad, Encarna
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DOCE GRUPOS DE TRABAJO

El proyecto de investigacién
contara con el trabajo de mas de
cuarenta especialistas, divididos
en doce grupos de trabajo de fas
siguientes especialidades:

P Pediatria

» Obstetricia y Ginecologia
» Microbiologia

P Andlisis Clinicos

» Psicologia Clinica

P Nutricion

P> Nutricién y Bromatologia
P Neurobiologfa e Inmunidad
P Modelizacidn Atmosférica
P Biobanco

P Biologfa de la Reproduccion.
P Metodologia de la
Investigacion

P Inmunologia e
Inmunotolerancia

P Terapias Moleculares y
Biomarcadores

P Enfermedades Respiratorias
Pediatricas ]
» Microbiologia Clinica y
Medicina Tropical

» Técnica de Modelado,
Procesamiento y Gestion del
Conocimiento

Guillén, destac6 la importancia
de este proyecto durante su pre-
sentacion ayer, explicando que
fue el que mayor dotacion econé-
micalogré entre las més de 70 so-
licitudes, procedentes de 20insti-
tutos de investigacién, que con-
currieron en esta convogatoria.

Es, segtin explicé, «es un pro-
yecto ambicioso y el tinico estudio
pediatrico que se presenté».

La consejera recordé que el 7
por ciento de la poblacién mur-
ciana sufre de asma y un tercio tie-
nen problemas con las alergias.
Asimismo afirmé que con este
estudio se podra comprobar si

En un principio no se tiene
previsto intervenir nien la
dieta de la embarazada

ni en la del nifio

hay enfermedades que comienzan
a gestarse en el ttero, durante el
embarazo, y ver como puede afec-
tar en su aparicién la nutricién u
otros elementos ambientales.
Por 1ltimo, Encarna Guillén
subrayd que detectar el origen de
determinadas patologias, como
el asma, «es un gran paso porque
nos brindala oportunidad de an-
ticiparnos a ellas; de fomentar la
prevencion y sensibilizaci6n; vy,
en suma, de evitar f_actores 0 con-

" ductas de riesgo».

El coordinador comenté que el
proyecto también habia contado
con el apoyo de la empresa Hero,
lo que habfa sido importante para
obtener la finariciacién. «Sin una
empresa que estuviera interesada
en explotar laos resultados no ha-
bria sido posible lograr el apoyo
econémico».

Proteccién de datos

Los participantes en el proyecto
pueden abandonar el estudio en
cualquier momento, y los datos
que se obtengan de la investiga-
cién estaran protegidosde acuer-
doalaLey15/99 deProtecciénde
datos. Asimismo se deja claro que
suuso «seré confidencialyse pre-
servard la identidad de todos los
participantes».

Para encontrar toda la infor-
macion relacionada con el ‘Pro-
yecto Nela' se puede consultar la
pagina www.nela.imib.es, en-la
que se hace unarelacién de los in-
vestigadores que participan, se
explica las fases del estudio, los re-
sultados y las noticias que vayan
produciéndose.

Los beneficios de la dieta
mediterranea vy sus efectos |
sobre el asma, en Cartagena

El estudio se inicid en 1994 y
participan grupos de 3.000
menores de 6 y 7 afios

y de 13y 14 afios

P.B.

-BAunqueel ‘ProyectoNela' daun
paso mads, no es el inico que vaa
estudiar los efectos de la dieta en
el asma, tal y como explicé su co-
ordinador, Luis Garcia Marcos. De
hecho, desde €l afio 1994 en Car-
tagena se ha estado trabajando
con dos grupos de 3.000 menores
cada uno, con edades compren-
didasentrelos6y7anosylosi3y
14. La investigacion se enmarca

en el proyecto intermacional ‘Glo-
bal Asthma Report; que coordina
la Escu}ala de la Higiene de Lon-
dres.

«En 2007 se publicaron los pri-
meros resultados y se comprobd,
por primera vez, los beneficios

' de la dieta mediterrdnea en rela-

cién con el asmay, indicé el pe-
diatra, anadiendo que se vio que
protegfa mas a quien mds se acer-
caba en sus costumbres alimmien-
tarias a este tipo de dieta.

Ahora se quiere incluir en el es-
tudio alos padres de los nifios que
han estado participando, lo que va
a suponer que 18.000 cartagene-
ros participen en este estudio.
«Un porcentaje muy importante
para esta ciudad». °

Creaun método para
potenciar la fertilidad
y para evitarla

» Lainvestigadora de la UMU
Maria Jiménez explica que
se podra aplicar en el campo
de la reproduccion

EFE
B Lainvestigadora dela Universi-
dad de Murcia (UMU) Maria Ji-
ménez Movilla ha participado en
el disefio de un modelo innova-
dor que mejorar4 los tratamien-
tosdefertilidad ‘in vitra’ y que po-
dré servir, almismo tiempo, como
método contraceptivonohormo-
nal.

La profesora, investigadora del
Departamento de Biologia Celu-
lar e Histologia de la UMU, ha
colaborado en un articulo que
sobre esta materia se publica en la
revista Sciencie Translational Me-
dicine, segin fuentes universita-
rias.

La investigadora ha explicado
que los métodos de seleccién es-
Rrermdtica empleados habitual-
mente en las técnicas de fecun-
dacién ‘in vitro’ se basan en la
morfologia y motilidad del esper-
matozoide, pero con el nuevo mé-
todo se consiguen muestras enri-
quecidas con ‘stiperespermato-

-zoides’ con las que se puede me-
jorar las técnicas de reproduc-
cidn asistida. :

Los avances alcanzados por los
investigadores podrian ayudar a
resolver problemas como la defi-
ciencia en la calidad espermatica,
ya que sera posible enriquecer la
muestra para conseguir solamente

Los avances podrian ayudar
aresolver problemas como
la deficiencia en

la calidad espermitica

Estos hallazgos también
se podran aplicar a los
animales de granja para
mejorar la especie

los mejores espermatozoides.

Segun el estudio, el desarrollo
tecnolégico de esos modelos a
partir dela descripcién molecular
de la proteina ZP2 del 6vulo res-
ponsable del reconocimiento del
espermatozoidé para poder fe-
cundarlo, permitird su impulso
industrial y su aplicacién en el
campo de la reproduccion.

Estos hallazgos permiten tras-
ladar la experiencia a otras espe-
cies, como los animales de gran-
ja, alos que se aplicar4 la tecno-
logia tanto para la seleccién es-
permética y mejora de la produc-
cién como para el control repro-
ductivo de algunas sin fairmacos
hormonales.

Este trabajo, realizado con el
apoyo del Instituto Murciano de
Investigacién Biosanitaria (IMIB)
de la Comunidad Aut6noma y la
UMU, estd subvencionado por el
programa ‘Jovenes lideres en in-
vestigacién’ de la Fundaci6n Sé-
neca.

Ellaboratorio de Jurrien Dean
(Instituto Nacional de Salud de los
EE UU) ha sido el director de este
trabajo.



